REGULAMIN
| BIEGU BOBRA
Bobrowniki, 4 lipca 2026

I CEL
1) popularyzacja biegania jako forma aktywnego spedzania czasu wsréd dzieci, mtodziezy i
dorostych

2) propagowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia - przeciwdziatanie uzaleznieniom

Il ORGANIZATOR

Ludowy Zespdt Sportowy ,,Kuznia-Bobrek”
Bobrowniki, 63-520 Grabdw nad Prosng
NIP 5140328186

REGON 301644836

Izskuzniabobrek@gmail.com

Il Partnerzy

Miasto i Gmina Grabow nad Prosng

IV TERMIN | MIEJSCE
4 lipca 2026 godz. 15:00 plac przy Sali OSP w Bobrownikach

V BIURO ZAWODOW
Namiot przy Sali OSP Bobrowniki, w dniu zawodow (4 lipca 2026) w godz. 14:30 — 16:00

VI . INFORMACIE

1) Biegi odbedg sie bez wzgledu na pogode;

2) Za stan zdrowia zawodnika odpowiada sam startujgcy, a w przypadku osoby nieletniej
rodzic;

3) W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby odpowiednio przygotowane do wysitku fizycznego
oraz bez przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w tych biegach . Obowigzuje wtasciwy stréj i
obuwie sportowe;

4) Zapisanie zawodnikoéw przez

Formularz na stronie sportmaniasc.com



http://sportmaniasc.com/

na w/w zawody jest réwnoznaczne z oswiadczeniem o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w poszczegélnych biegach jak réwniez wyrazeniem zgody na udziat w danych biegach oraz
na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb organizatora, w tym takze w relacjach
prasowych i internetowych;

5) Kazdy uczestnik po zakoriczeniu biegu otrzyma talon konsumpcyjny;

6) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnikdow;

7) W czasie biegu nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé;

8) Uczestnicy biegu wykonujg polecenia sedzidow oraz stuzb zabezpieczajgcych;

9) Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania imprezy biegowej;

10) Organizator zapewnia toalety oraz dostep do biezgcej wody;

11) Sprawy nieobjete regulaminem oraz wszelkie kwestie sporne i niejasnosci, jakie moga
wynika¢ podczas imprezy rozstrzyga organizator;

12) Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu;

13) Biegi obstugiwane bedg przez firme BEST TIME Pawet Nowak, ktdra zapewni elektroniczny

pomiar czasu;

VII. BIEG GROWNY
1. Bieg gtéwny:
| Bieg Bobra — na dystansie 5000 m

Trasa przez miejscowos¢ Bobrowniki

2. Kategorie:

OPEN Kobiet

OPEN Mezczyzn

Kategorie wiekowe kobiet:
* K20 (15 - 29 lat)

* K30 (30 -39 lat)

e K40 (40 lat — 49 lat)

* K50 (50lat i wiecej)

Kategorie wiekowe mezczyzn:
* M20 (15 - 29 lat)
* M30 (30 -39 lat)
* M40 (40 - 49 lat)



e M50 (50 lat i wiecej)
3. Zapisy:
1) Do 26 czerwca r. do godziny 24.00 wytgcznie poprzez formularz zgtoszeniowy na:

sportmaniasc.com

Limit zawodnikéw biegu gtéwnego wynosi 150
2) Istnieje mozliwos¢ zapisu zawodnikéw biegu gtdwnego w dniu biegu w biurze zawodéw w
godzinach 14:30 — 15:30 tylko i wytgcznie jesli limit zawodnikdw zarejestrowanych online nie

zostanie osiggniety

4. Start biegu gtéwnego: godz. 17:00

6. Uczestnictwo w biegu gtéwnym: Prawo startu majg osoby, ktére ukonczyty 15 lat i uiscity
optate startowg oraz zapisaty sie przez formularz zgtoszeniowy. Wszyscy uczestnicy biegu
gtdwnego w dniu zawoddéw powinni posiadaé dokument tozsamosci.

Kazdy uczestnik ma obowigzek przypiecia numeru startowego z przodu, w widocznym miejscu,

nie moze zostac on zastoniety ani zmodyfikowany

7. Sprawy finansowe:

Zatwierdzenie zgtoszenia nastepuje po zapisaniu sie i uiszczeniu optaty startowej w wysokosci:
1) Do 26.06.2026 r. - 30 zt

2) Dla os6b zapisanych w dniu zapiséw pod warunkiem wolnych miejsc optfata startowa

wynosi¢ bedzie — 40 zt

Optata startowa bedzie dokonywana przez formularz zapisowy na stronie: sportmaniasc.com

optata w formie elektroniczne;j.
Na rzecz:

Ludowy Zespot Sportowy ,,Kuznia-Bobrek”
Bobrowniki, 63-520 Grabdw nad Prosng
NIP 5140328186
REGON 301644836

W ramach optaty startowej zawodnikowi biegu gtéwnego przystuguje:
1) Numer startowy z chipem do elektronicznego pomiaru czasu

2) pakiet startowy

3) medal


http://sportmaniasc.com/
http://sportmaniasc.com/

8. Nagrody

1) Najlepsza tréjka biegaczy w klasyfikacji OPEN kobiet i mezczyzn otrzymuje puchary oraz
Karty Podarunkowe Decathlon (kwoty za poszczegdlne miejsca ponizej).

KOBIETY:

| m-ce — 500 zt

I m-ce —300 zt

Il m-ce — 200 zt

MEZCZYZNI

| m-ce — 500 zt
I m-ce —300 zt
Il m-ce — 200 zt

VIiIl ODWOLANIA

Sprawy sporne w klasyfikacji wynikéw rozstrzygac¢ bedzie komisja odwotawcza.

IX POSTANOWIENIA KONCOWE

1) Biegacze we wszystkich biegach klasyfikowanych majg elektroniczny pomiar czasu;

2) Uczestnicy majg obowigzek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegdéw i na terenie
biegow;

3) Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegéw i jest zobowigzany do
jego przestrzegania;

4) Zawodnicy pokonujacy dystans w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani;

5) Wyniki koricowe bedg zamieszczone na stronie sportmaniasc.com;

6) W razie pytan prosimy o kontakt:
Izskuzniabobrek@gmail.com
7) Wszelkie reklamacje bedga rozpatrywane w ciggu 14 dni pod adresem mailowym:

Izskuzniabobrek@gmail.com.


http://sportmaniasc.com/

X Ochrona Danych Osobowych

W zwigzku z realizacjg wymogdw art. 13 RODO, informujemy o zasadach przetwarzania
Pani/Pana danych osobowych oraz o przystugujgcych Pani/Panu prawach z tym zwigzanych.

1. Administratorem danych osobowych jest Ludowy Zespét Sportowy Kuznia-Bobrek

2. W sprawie ochrony danych osobowych mozna kontaktowac sie bezposrednio z
Administratorem: Izskuzniabobrek@gmail.com

3. Administrator danych osobowych przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie zgody
udzielonej poprzez zgtoszenie do biegu (art. 6 ust. 1 pkt a RODO).

Podczas zawoddéw bedg wykonywane zdjecia i materiaty audiowizualne. Bedg one
zamieszczone na profilu Facebook Administratora. Podstawg prawng ich przetwarzania jest art. 81
Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r
Dz.U.2022.0.2509 t.j.).

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu/celach:
a)Organizacji Biegu;
b)Klasyfikacji i publikacji wynikéw biegu;
c)Okreslenia kategorii wiekowej;
d)Kontaktu z zawodnikami

5. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach o ktdrych mowa w pkt 4 odbiorcami
Pani/Pana danych osobowych mogg byé podmioty i osoby majgce dostep do grupy na profilu
Facebook organizatora oraz media lokalne. Dostep do danych mogg mieé rowniez podmioty
wspotpracujace z administratorem w zakresie organizacji wydarzenia, tj. Miasto i Gmina Grabdéw
nad Prosna.

6. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéow
okreslonych w pkt 4, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
powszechnie obowigzujacego prawa lub w celach archiwalnych.

7. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystugujg Pani/Panu
nastepujgce uprawnienia:
a)prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;
b)prawo do zgdania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane sg
nieprawidtowe lub niekompletne;
c)prawo do zgdania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym);
d)prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

e)prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych.



8. Przystuguje Pani/Panu prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofniecie to
nie ma wptywu na zgodnos$¢ przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem, z obowigzujacym prawem.

9. W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu danych osobowych,
przystuguje Pani/Panu prawo whiesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny.
Jednakze w przypadku braku wyrazenia zgody nie bedzie mozliwa realizacja celdw okreslonych w

punkcie 4 w tym réwniez nagrodzenie uczestnika biegu.



